= ¢ QUIEN ES EL "PRIMER RESPONDIENTE"?

Es la primera persona que toma contacto con la escena de un siniestro, siendo
clave para colaborar en la activacion del protocolo de emergendia.

La orientacién que brinda a los equipos de emergencia es fundamental para
ganar tiempo; sus acciones pueden salvar vidas haciendo mas eficiente
y aqil la respuesta.

¢ QUE PODES HACER?

Revisar

Observa la escena y evita que tu vehiculo obstaculice la misma. Tené mucho
cuidado de no exponerte a un segundo siniestro. Detenete alejado del incidente y
si ocurrio en la ruta hacelo fuera de la misma.

Antes de bajar del vehiculo ponete chaleco reflectivo, recordd que contas con
dos en el Maletin de Primeros Auxilios. Coloca las balizas triangulares a 50 metros
(delante y detrds) del lugar del incidente.

Verifica que no haya riesgos inminentes como derrame de combustibles,
posicion riesgosa de vehiculos o cables de alta tension; ademas identifica la
cantidad y condicién de los lesionados.

Llamar

Comunicate con los servicios de emergencia a traves del 9-1-1, manteniendo
la calma y dispuesto a responder con claridad las consultas que te hagan.

Aporta la direccion exacta donde ocurrio el siniestro.

Identifica tipo de vehiculo y personas involucradas. En lo posible edad
y condicion de las mismas, detalld si hay involucrados nifos 0 embarazadas.

Transmiti todo lo que sucede en la escena y escuchd atentamente las
indicaciones del personal de emergencia.

La llamada al 9-1-1 puede realizarse desde cualquier celular aun si no contas

con saldo disponible.

Asistir
Atendé a las victimas brinddndoles tranquilidad.

Si hay sangrado en alguna persona obstrui Ia herida con gasas
(las encontras en el Maletin) o con cualquier prenda.

Mantene Ia calma y espers la ayuda.



=USA EL MALETIN DE PRIMEROS
AUXILIOS Y SEGURIDAD VIAL

En Uruguay, es obligatorio que los vehiculos de 4 ruedas o mas (a excepcion de
los cuatriciclos) cuenten con un maletin con elementos de primeros auxilios
y sequridad vial.

Debe ser de color blanco con una cruz de color verde y tener impresa la
siguiente leyenda: "Maletin con elementos de primeros auxilios y sequridad vial”,
asi como los siguientes numeros de emergendia: 9-1-1 (Emergendias);

1-0-4 (Policia Nacional de Transito) y 1-0-8 (Bomberos).

Incluye los siguientes elementos:

2 paquetes de apositos estériles 1 rollo de cinta adhesiva hipoalergénica

2 paquetes de gasas 1 tilera de punta roma
1 linterna con luz led 2 chalecos retro-reflectivos
2 pares de guantes limpios 1 bolsa para depositar residuos bioldgicos

(de color rojo con advertencia de peligro bioldgico)

No olvides que algunos elementos del

maletin tienen vendmiento, chequealo.
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