= A MAYOR VELOCIDAD, MAYORES RIESGOS = VELOCIDAD REGLAMENTARIA:
El exceso de velocidad potenda los fallos humanos en ls conduccion LA |ND|CA LA SENALIZAC'ON

yesun r gravante en un sini de fransito. En zonas urbanas la velocidad méxima de dirculacion recomendada es de

45km, en ruta de 90km/h.
A mayor velocidad, en caso de siniestro, es mayor la energia dnética /hy /h

3 disipar lo que implica un mayor riesgo de lesién grave o mortal La Unica excepcion es donde la sefializadon indica ofras alternativas.
para los ocupantes del vehiculo.

= VELOCIDAD ADECUADA:
DATOS A LA INDICAN LOS SENTIDOS

e
SLianin e @ mLa Es importante disminuir la velocidad en caso de: calle mojeda, niebls,

Un siniestro que se produce a 70km/h es tan violento como caer de zonas escolares, cruces peatonales y en zonas rurales donde puede haber
un séptimo piso. animales sueltos'

Si se dircula por una curva 3 una velocidad excesive, el riesgo de suffir La reducdion de la velocidad en zonas urbanas es esencial para proteger
una salida de Ia via puede llegar @ multiplicarse por tres. 3 pestones y ciciistas.

Cuando no se respetan los limites de velocidad establecidos o no se
circula @ una velocidad adecuada la propordon de siniestros mortales Es recomendable redudir la velocidad en todas las intersecciones, aun teniendo

es un 60% superior. la preferendia o semidforo en verde.
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= DISTANCIA DE SEGURIDAD

= EFECTO TUNEL:

Cuando se incrementa la velocidad de dirculacion se va reduciendo el dngulo de
vision del que percibimos objetos y personas, generando dificultades sobre lo que
es posible abarcar con Ia vists, evaluar distancias y tomar dedsiones.

Ademds, con el aumento de la velocidad pueden aparecer cambios psicofisicos
que potencian la fatiga, incrementan le probabilidad de distraccion y respuestas
emocionales como estrés y agresividad.

Es la que se debe guardar con el vehiculo precedente para que ante cualquier
incidencia sea posible detenerse sin peligro.

¢Como calcularla?: Se aconseja que transcurran 2 sequndos desde que
el vehiculo que nos precede pase por un punto hasta que pasemos NOSOtros.

=DISTANCIA DE DETENCION:

Es la distancia que recorre un vehiculo desde que el conductor se da cuenta
de la presencia de un obstaculo o situacion de riesgo en el camino hasta
que se detiene completamente.

= Tiempo de reaccion: es el tiempo que transcurre entre que el conductor
se da cuenta de que existe un obstdculo en frente y reacciona.
Este depende del estado psicofisico del conductor (cansando, fatiga, etc)
y de su experienda en la conduccion.

= Distancia de reaccion: equivale a la distanda que recorre un vehiculo desde
que el conductor percibe una situacion de riesgo y reacdona pisando el freno.
Durante el recorrido de esta distanda el vehiculo mantiene Ia velocidad.

= Distandia de frenado: es aquella que recorre el vehiculo desde que se pisa
el pedal de freno hasta que este se detiene.
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CURVAS Y VELOCIDAD

En las curvas los vehiculos se someten 3 una serie de fuerzas que si se
desequilibran pueden sacarlos de la via. Si se circula a3 una velocidad no
adecuada o excesiva en ellss, el vehiculo puede llegar a volverse inestable
y perder su trayectoria.

Ingresar 3 una curva a velocidad inadecuada o mayor a ls permitida implica

no obtener la respuesta adecuada de los frenos.

Es por ello que la probabilidad de siniestro en curva se incrementa sensiblemente
con la velocidad y se dispara, por ejemplo, cuando el suelo estd mojado, con gravilla
suelta o cuando los neumaticos estan en mal estado.

L0S NEUMATICOS

Se debe conocer la presion recomendada por el fabricante del vehiculo.

Esta viene indicada en el manual de mantenimiento, puerta del conductor

o0 tapa del depdsito de combustible. Recomendamos revisaria una vez al mes
en frio, y siempre antes de emprender un largo visje o con el vehiculo cargado.

El hidroplaneamiento también ocurre cuando se
drcula 3 una Vvelocidad inadecuada sobre pavimento
con mucha agua.

Cuanto mayor sea la velocidad y més inflado esté
el neumético, menor serd el contacto entre el
neumdtico y lo carretera y mayor la posibilidad de
hidroplanear. No es recomendable dircular 8 més de
45km/h en esta situadon.




